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14:{0)30){D] In Unterhaltungsmedien wird plastische

Chirurgie oftmals mit Schonheitschirurgie oder astheti-
scher Chirurgie gleichgesetzt. Doch das ist nur bedingt
korrekt, denn die plastische Chirurgie umfasst viele dif-
ferente Aufgabengebiete, wie Dr. Veith Moser erklart.

hirurgische Leistungen reichen

weit zuriick ins sechste Jahrhun-

dertvor Christus-schon damals

fithrte man Nasenersatzplasti-

ken durch. ,, In der heutigen Zeit
ist plastische Chirurgie aus der High-Tech-
Medizin gar nicht mehr wegzudenken - La-
serchirurgie, Gewebeziichtung (tissue en-
gineering) und Handtransplantation sind
nur einige Beispiele davon®, wie OA Dr.
Veith Moser, FA fiir plastische, dsthetische
und rekonstruktive Chirurgie und Experte
fiir Nervenchirurgie expliziert. Seit vielen
Jahrzehnten hat sich diese eigenstandige
Fachdisziplin auch in Osterreich in allen
neun Bundeslindern mit modernen medizi-
nischen Behandlungen etabliert.

Mebhr als nur Schonheit

Dochlaut Dr. Moser ist der Terminus ,,plas-
tische Chirurgie® nicht zuletzt aufgrund

20

vieler Fernsehserien wie ,,Nip Tuck“ flsch-
licherweise konnotiert als rein dsthetischer
Begriff. ,Selbst innerhalb des chirurgi-
schen Kollegenkreises wird das Fach hiufig
gleichgesetzt mit dsthetischer Chi-

rurgie, deren Eingriffe nicht -
wie in vielen anderen Fachbe-
reichen - primir der Wieder-
herstellung nach Unfall oder *
der Behandlung maligner Tu- *
moren oder anderer lebensbe-
drohlichen Erkrankungen dienen®,
so der Mediziner. Er infor-
miert, dass es in den letz-

ten Jahren mit einer Neu-
definition des Gebietes
Chirurgie und dem enge-

ren Zusammenschluss

der beteiligten wissen- %
schaftlichen Fachgesell-
schaften die plasti- 2
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KOMPLEXIBJENESINE
Chirurgie umfasst ins-
gesamt finf Saulen - die
asthetische Chirurgie ist
nur Teil davon.

sche Chirurgie mit all ihren Facetten eine
hohere Akzeptanz erlebte. Unter anderem
bedingt durch viele Felder der Kooperatio-
nen, bei denen die komplexen plastisch-
chirurgischen Eingriffe neue Dimensionen
der chirurgischen Therapie ermdglichten.
Trotz einer differenzierten Darstellung des
gesamten Leistungsspektrums des Fachge-
bietes werde sowohl bei Kollegen als auch
in der Offentlichkeit dennoch das Image der
plastischen Chirurgie als dsthetische Erfiil-
lungshilfe des von der modernen Medien-
gesellschaft vorgegebenen Schonheitside-
als hartnickig aufrechterhalten. Dabei bie-
tet sie laut Dr. Moser noch viel mehr - etwa
die hochkomplexe Handchirurgie. Denn
durch eine Vielzahl an Knochen, kleinsten
Gelenken, Sehnenund Bindernist die Hand
eines unserer komplexesten, aber auch ver-
wundbarsten Korperteile. Der Fachbereich
gliedere sich laut dem Experten in insge-
samt fiinf differente Siulen, wie im Folgen-
denbeschrieben wird.

Asthetische Chirurgie

»Schonheitsoperationen“ - wie sie um-
gangssprachlich genannt werden - sind al-
so nur Teil der plastischen Chirurgie. In
diesem Fachbereich werden Eingriffe aus
rein dsthetischen wie auch aus rein funktio-
nalen Griinden durchgefiihrt. ,Formverin-
dernde Eingriffe, deren Indikationen nicht
medizinisch, sondern ausschlieflich durch
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en wiez.
_Karpaltunnelsyn-|

orafie diagnostiziert
werden.

den Wunsch des Patienten bestimmt sind,
bezeichnet man als dsthetische Chirurgie®,
prizisiertder Facharzt. Das, Bundesgesetz
iiber die Durchfithrung von #sthetischen
Behandlungen und Operationen* regelt da-
her zum Schutz und zur Aufklirung von
Patienten, dass ausschliefflich Fachirzte
fiir plastische, dsthetische und rekonstruk-
tive Chirurgie ,Schonheitsoperationen®
jeglicher Art durchfiihren diirfen.

Rekonstruktive Chirurgie

Im Fachbereich der rekonstruktiven Chir-
urgie konnen verloren gegangene Funktio-
nen des Korpers etwa infolge von Verlet-
zungen, Tumorentfernungen oder Fehlbil-
dungen operativ wieder hergestellt werden.
Typische Operationen sind Defektdeckun-
gen durch Gewebeverschiebungen oder
-verpflanzungen. Dabei werden samtliche
Gewebstypen wie Haut und/oder Unter-
haut, Muskulatur, Gelenke und Gelenksan-
teile, Knochengewebe und auch Gleit- und
Fiillgewebe von einem Teil des Kdrpers zu
einem anderen verpflanzt. Wesentliche
Grundlage fiir diese Mafinahmen ist heut-
zutage die Mikrochirurgie.

Verbrennungschirurgie

Mit der Akut- und Intensivbehandlung von
Verbrennungen und die Therapie von Ver-
brennungsfolgen (Narbenkorrektur mittels
Hauttransplantation oder speziellen Plasti-

ken sowie konservative Verfahren wie La-
sertherapie oder Hautabschleifung) be-
schiftigt sich die Verbrennungschirurgie.

Periphere Nervenchirurgie

Im Rahmen der peripheren Nervenchirur-
gie - ein ficheriibergreifendes Spezialge-
biet, das besonders in Osterreich einen sehr
hohen Stellenwert hat - werden sowohl ver-
letzte Nerven, Nervengeschwiire als auch
simtliche Pathologien des peripheren Ner-
vensystems behandelt. Ein Grofteil der
Krankheiten sind eingeklemmte Nerven
(wie etwa das Karpaltunnelsyndrom) oder
schmerzhafte Nerven.Indenletzten Jahren
haben sich besonders durch den Einsatz des
hoch auflésenden Ultraschalls ganz neue
diagnostische und therapeutische Optio-
nen ergeben (siehe Info, links oben).

Handchirurgie

Ein weiteres Spezialgebiet der plastischen
Chirurgie sowie der Unfallchirurgie und
der Orthopidie ist die Handchirurgie, die
sich mit den komplexen Funktionen der
menschlichen Hand beschiftigt. Dazu ge-
héren altersbedingte Verdnderungen der
Gewebe der Hand, aber auch Unfallfolgen
und angeborenen Fehlbildungen. , Prioritét
hat dabei das Erhalten der Funktionalitit
der Hand als unser wichtigstes Werkzeug*,
so Dr. Moser abschliefend.
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